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Jeg var skole̊aret 2022/2023 p̊a utveksling ved Instituto Superior Tècnico
(IST) i Lisboa Portugal. Dette er det ledende tekniske universitet i Portugal
og alle fag jeg tok hadde gjennomg̊aende høy kvalitet. Jeg valgte hovedprofil
navigasjon og fartøystyring, og fant fag som passet godt til denne hovedprofilen.
I tilleg til et solid faglig utbytte var året preget av mye sosialt og kulturutveksling
p̊a tvers av de fleste europeiske land.

N̊ar man søker utveksling ved IST m̊a man velge et masterprogram å tilhøre.
Du m̊a ha en overvekt av fag fra dette programmet, s̊a det er lurt å velge rik-
tig program. Jeg valgte selv programmet Elecrical and Computer Engineering.
Fag jeg valgte ved dette programmet var ”Applied Computational Intelligence”,
”Communication in Engineering”, ”Image Processing and Vision”, ”Processing
Big Data”, ”Autonomous Systems” og ”Distributed Real Time Control Sys-
tems”. I tillegg til dette valgte jeg faget ”Nonlinear Control” ved programmmet
Mechanical Engineering, som ble godkjent som TTK4150 - Ulineære systemer.
Dette faget hadde en veldig god foreleser og kan anbefales.

Jeg tok begge mine K-emner under utveksling. Da det er lettest å velge fag
ved universitetet kan det være vanskelig å finne emner som ikke er tekniske,
men jeg fant flere fag under Enviromental Engineering som fungerte fint som
K-emner. Jeg tok ”Astrobiologi” og ”Big History and Sustainability”. Spesielt
det siste av disse fagene anbefales.

Det kan være vanskelig å finne sted å bo i Lisboa. Vi valgte å vente med å
finne bolig til vi dro ned, s̊a vi kunne dra p̊a visning fysisk. Vi hadde flaks og
fant et sted relativt fort, men anbefaler å egentlig fikse dette før man drar. Sider
som kan være verdt å sjekke ut er olx, idealista og uniplaces. Jeg vil anbefale å
bo i et av omr̊adene i nærheten av skolen, for eksempel Anjos, Arroios, Alameda
eller Areeiro.

Ellers anbefales det å melde seg inn i en av erasmus sine organisasjoner og
være med p̊a det sosiale som arrangeres av de, spesielt i starten. Vi meldte
oss inn i ELL og var med p̊a flere pubcrawls, karaokekvelder og helgeturer til
Algarve og Porto.

Metrokort kan være litt styr å fikse, men anbefales uansett å skaffe seg tidlig.
Kortet funker ogs̊a p̊a alt av busser, b̊ater og tog (som man ofte tar til stranda).
Det er ungdomspris for de under 24. Bolt og Uber er veldig billig og vi brukte
dette mye.
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https://tecnico.ulisboa.pt/en/education/courses/masters-programmes/electrical-and-computer-engineering/
https://tecnico.ulisboa.pt/en/education/courses/masters-programmes/mechanical-engineering/
https://tecnico.ulisboa.pt/en/education/courses/masters-programmes/environmental-engineering/
https://www.olx.pt/
https://www.idealista.pt/no/
https://www.uniplaces.com/accommodation/lisbon?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwhL6pBhDjARIsAGx8D58mkS9YSvXKnL1eJnIpEtDmkVED1NR20_U2QstrMq6I8Bf51oxjCDEaAsJEEALw_wcB&mtm_campaign=Search_EPB_English_Key_International&mtm_cid=20386934543&mtm_content=lisbon&mtm_device=c&mtm_gclid=Cj0KCQjwhL6pBhDjARIsAGx8D58mkS9YSvXKnL1eJnIpEtDmkVED1NR20_U2QstrMq6I8Bf51oxjCDEaAsJEEALw_wcB&mtm_group=english&mtm_kwd=housing%20in%20lisbon&mtm_matchtype=p&mtm_medium=google_ads_search&mtm_source=google_ads
https://www.erasmuslifelisboa.com/

