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Total lengde: 112 km. Total stigning: 2250 m
Stigningsindeks (stigning/lengde) = 20 m/km
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Ultrabirken 2010.
OBS Som funksjon av tid (svikt i km-registrering)
         motbakker for slakke og utforbakker for bratte

Følger ordinær Birkritt
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